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MENUS 4 Composants - NOVEMBRE 2023

FR 57089067 CE .
E Mardi
Semaine 44 Lundi I Mercredi Jeudi Vendredi
Vacances de alade de caro a l'orange Crépe aux champignons Falafel
la Toussaint . . . Escalope de dinde a la milanaise/ o
Gratin de pdtes aux champignons 1 ¢ @ Sauté de bee 1 citron Couscous végétarien
= D
Salade verte Purée de potiro Duo Brocolis / Choux-fleurs Semoule a l'orientale
Fromage a la coupe ole 5 ""’ O A Petit suisse BIO
Raisin s arte a 'abrico Danette double saveur Compote de fruit
Menu végétarien Idem menu standard 0 Veggi fagon cordon bleu Grillardin végétarien Italien Idem menu standard
. Mardi . . .
Lundi AUR AlCA Mercredi Jeudi Vendredi
Carpaccio de concombres Coleslaw
au fromage blanc
. Aiguillettes de volaille oucroute ? assle . . CEuf dur
Se maine 45 Sauce forestiére adulte Hoki a la provencale Sauce béchamel
Duo de haricots 1 Po es vape : Riz / carottes Pdtes au beurre
z ﬁ s Tomme blanche
Eclair au chocolat arte aux po e Mandarine Fromage blanc au miel
Menu végétarien Aiguillettes de blé Saucisse végétarienne MENU DU CHEF Boulette de soja / tomate / basilic Idem menu standard
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Lentilles vinaigrette 1 Salade verte iceberg / comté Betteraves / mais eme de poirea

Semaine 46

Menu végétarien

Boulettes d'agneau

Tajine de légumes

Flan choco de la ferme

Dos de colin
Bisque

Poélée de légumes

Choux vanille

Porc a la dijonnaise

Choux vert braisé /
pommes vapeur

Créme caramel

Boulette panée de blé cuite fagon Thai

Quenelle de semoule BIO

Pané fromager

O ge po PS de te

Idem menu standard

Goulash de beeuf a la hongroise

Ebly et légumes
Saint Paulin

Pomme

Lundi

Semaine 47

Menu végétarien

Menu du péri de Dossenheim

Primeur veggi tomate / mozzarella

Pain du boulanger MO F "Le _.

Petit Ecolier" (200 {4

Produit Agriculture bio

Mardi

Mercredi

Pété de campagne / cornichons
Ou crudités

Polpette de veau
Sauce brune

Trio de légumes

Créeme glacée

Pizza aux champignons

Filet de poulet

Sauce chasseur

Petit pois / carottes

Flan pdtissier

Galette de haricots rouges / poivrons / curry

Nuggets de blé

Jeudi

Idem menu standard

Produit IGP

Produit AOP

Fruit et Iégumes d'Alsace

Cannellonis meditarannéen "végan"

Vendredi

Cassolette de poisson

Riz pilaf
Camembert

Clémentine

Tomate farcie végétarienne
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Produit qualité Moselle [49':"“-

Péche durable

Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne www.cuisinepdb.fr




