
 
 
 

GOUTERS DU MOIS DE JANVIER 2023 
 
 
 
 
 

S 01 

Lundi 02 JANVIER Compote de fruit Biscuit sec 

Mardi 03 JANVIER Fromage frais aux fruits Madeleine 

Mercredi 04 JANVIER Pomme Gaufre 

Jeudi 05 JANVIER Crème chocolat Pain au raisin 

Vendredi 06 JANVIER Pain + fromage Jus de fruit 

 
 
 
 
 

S 02 

Lundi 09 JANVIER Perle de lait vanille Barre marbrée 

Mardi 10 JANVIER Pain + fromage Fruit au sirop 

Mercredi 11 JANVIER Kiwi Croissant 

Jeudi 12 JANVIER Flan caramel Biscuit 

Vendredi 13 JANVIER Lait aromatisé Grande Mauricette gratinée 
du MOF 

 
 
 
 
 

S 03 

Lundi 16 JANVIER Tarte au flan Jus de pomme / poire 

Mardi 17 JANVIER Yaourt fraise Brownie 

Mercredi 18 JANVIER Pain + fromage Compote de fruit 

Jeudi 19 JANVIER Banane Crêpe 

Vendredi 20 JANVIER Pain + confiture Yaourt nature sucré 

 
 
 
 

S 04 

Lundi 23 JANVIER Yaourt à la grecque 
nature Brioche tranchée 

Mardi 24 JANVIER Pain + emmental à 
croquer Jus d’orange 

Mercredi 25 JANVIER Crème renversée 
nappée caramel Compote de fruit 

Jeudi 26 JANVIER Ananas Pain d’épices 

Vendredi 27 JANVIER Clémentine Grande Mauricette céréales 
du MOF 

 
Goûters susceptibles de modification en fonction des approvisionnements 


